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SOLEWELT plant praventives

Angebot fur Inhalationsgaste

Die SOLEWELT ist weiterhin nutzbar. Dies bestatigte das
Gesundheitsamt am 12. Marz 2020. Fur Inhalationsgaste sind
sogar spezielle Angebote zur Starkung der Abwehrkréfte geplant.
Die Deutsche Gesellschaft fur das Badewesen e.V. interviewte

einen Experten zur aktuellen Lage fur Badbetriebe.

Praventives Angebot zur Starkung der Abwehrkrafte in Planung

,2Als Gesundheitseinrichtung sehen wir uns in der Pflicht. Wir haben vor,
fur unsere Inhalationsgaste ein spezielles Angebot zu schaffen. Durch
Atem-Ubungen im Gradierwerk sollen die Abwehrkrafte der Gaste
gestarkt werden®, so KTU-Vorstand Daniel Steffan. ,Derzeit arbeiten wir

an der zugigen Umsetzung®.

Solebad weiterhin nutzbar

Das Gesundheitsamt des Landratsamtes Wartburgkreis bestatigte,
dass die Allgemeinverfigung fir das Gebiet Wartburgkreis und
Eisenach nicht auf Schwimmbé&der zutrifft. Die SOLEWELT ist somit

weiterhin nutzbar.
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Ansteckungsrisiko nicht hoher als anderswo

Die Deutsche Gesellschaft fir das Badewesen e.V. in Essen befragte
den Tropen-, Reise- und Praventionsmediziner Dr. Christoph Specht,
ob er Badbesuche derzeit bedenklich fande. Er antwortete, dass aus
seiner Sicht das Ansteckungsrisiko geringer als in 0Offentlichen
Verkehrsmitteln sei. ,Ich hétte in der augenblicklichen Situation
uberhaupt keine Bedenken, eine Badelandschaft aufzusuchen. Es gilt
wie Uberall: Ich muss mich hygienisch einwandfrei verhalten. Gerade
das kann ich aber in einem Thermalbad oder einem Freizeitbad
besonders gut, so Specht.

Grippe- und auch Coronaviren werden nach derzeitigem Wissensstand
nicht Gber das Badewasser Ubertragen.

Saunieren trotz Virengefahr?

Zur Frage, ob es in der Sauna eine erhdhte Ansteckungsgefahr gabe,
sagte Dr. Christoph Specht: ,Bei der Sauna kommt eher noch hinzu,
dass hier ja hohere Temperaturen eine Rolle spielen — und das
Coronavirus mag es nicht so besonders warm und auch nicht so extrem
feucht. Zudem verwies er wieder auf die allgemeinen

Hygienemalinahmen.

Katrin Kntpfer
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