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SOLEWELT

Bad - Sauna = Gesundheit
Bad Salzungen

Fiir die Anmeldung zu unseren Kursen und aktuellen Informationen rund um die Kurse, bitte unsere Studio-App nutzen!

Aqua-Fitness

Aqua-Fitness

Du hast Fragen? Komm einfach auf uns zu. o)
Montag, 01. April Dienstag, 02. April Mittwoch, 03. April Donnerstag, 04. April Freitag, 05. April Samstag, 06. April
\ué{) F 09:15 - 10:00 Uhr 09:15 - 10:00 Uhr 09:00 - 09:45 Uhr 09:00 - 09:45 Uhr
E\;\rﬁ Aqua-Fitness Aqua-Fitness Riicken-Fit Aqua-Fitness
L. E 10:15 - 11:00 Uhr 10:15 - 11:00 Uhr

11:00 - 11:30 Uhr

Kursmix
E
R
T 18:00 - 18:45 Uhr 18:00 - 19:00 Uhr
Aqua-Fitness Yoga
A
G 19:00 - 20:15 Uhr

Pump Basic

Prae-Zert

Studia fiir Priiventionssport
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Kur- und Touristikunternehmen der Stadt Bad Salzungen kAGR | FloBrasen 1 | 36433 Bad Salzungen
Tel. 03695/ 6934-30 | E-Mail: fitness@solewelt.de | Internet: www.fitness-badsalzungen.de
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